
Unser Wochenangebot 
 

Allergene und Zusatzstoffe: 
 

1) Farbstoff 

2) Konservierungsstoff 

3) Antioxidationsmittel 

4) Geschmacksverstärker 

5) Süßungsmittel 

6) Phosphat 

7) Glutenhaltiges Getreide 

8) Eier* 

9) Fisch* 

10) Soja* 

11) Milch einschl. Laktose 

12) Sellerie* 

 

13) Senf* 

14) Sesam* 

15) Schwefeldioxid 

16) Nüsse* 

17) Erdnüsse* 

18) Mandeln/Schalenfrüchte 

Unsere Öffnungszeiten: 
Montag – Freitag 

von 930 - 1400 Uhr 
 06421 9480112 

 bistro-lavari@lebenshilfewerk.net 
 

 
Montag, 13.04.2026 

 Bandnudeln mit Thunfisch-Sahnesauce und Pilzen7,9,11     7,90€ 

 Menü: Frikadelle7,12,13 mit Blumenkohl und Kartoffeln7 und Bircher Müsli7,11  8,80€ 

 Vegetarisches Menü: Gemüsefrikadelle7 mit Blumenkohl und Kartoffeln7  

und Bircher Müsli7,11          8,80€ 

 

Dienstag, 14.04.2026 
 Bratkartoffeln mit 2 Spiegeleiern8 und Rote-Bete-Salat     7,70€ 
 Menü: Wurstgulasch2 mit Spätzle7 und Chinakohlsalat11,13 und Obstsalat   8,80€ 

 Vegetarisches Menü: Vegetarischer Wurstgulasch8,10,12,13 mit Spätzle7 und 

Chinakohlsalat11,13 und Obstsalat         8,80€ 

 

Mittwoch, 15.04.2026 
 Bärlauchquiche8 mit Schafskäse11 und Salatbeilage      7,90€ 

 Menü: Hähnchenschenkel mit Paprikasauce7, Gemüse und Reis  

und Mascarponecreme11          8,80€ 

 Vegetarisches Menü: Vollkorntaler7,8 mit Paprikasauce7, Gemüse und Reis  

und Mascarponecreme11          8,80€ 

 

Donnerstag, 16.04.2026 
 Hähnchen überbacken mit Tomaten, Zucchini, Mozzarella11 und Reis   8,50€ 
 Menü: Spaghetti7 mit vegetarischer Bolognese10,12 und Salat11,13 

und Obstsalat           8,10€ 

 

Freitag, 17.04.2026      
 Mediterrane Gemüselasagne mit Paprika, Auberginen, Zucchini und Fetakäse11  7,90€ 

 Menü: Schlemmerfilet Bordelaise7 mit Möhren in Käsesauce7,11 

und Kartoffeln und Quarkspeise11         9,50€ 

 Vegetarisches Menü: Broccoli-Nussecke7,16 mit Möhren in Käsesauce7,11 

und Kartoffeln und Quarkspeise11         9,50€ 

 


