mﬁ% 13.04.2026

Bandnudeln mit Thunfisch-Sahnesauce und Pilzen?:9:11

Menii: Frikadelle’:1213 mit Blumenkohl und Kartoffeln” und Bircher Misli7:11
Vegetarisches Menii: Gemisefrikadelle’ mit Blumenkohl und Kartoffeln’
und Bircher Msli’:11

Dienstag. 14.04.2026

Bratkartoffeln mit 2 Spiegeleiern® und Rote-Bete-Salat

Menii: Wurstgulasch? mit Spatzle” und Chinakohlsalat!i13 und Obstsalat
Vegetarisches Menii: Vegetarischer Wurstgulasch®10.12,13 mit Spatzle’ und
Chinakohlsalat!!-13 und Obstsalat

Mittwech. 15.04 2026

Barlauchquiche® mit Schafskasel! und Salatbeilage

Menii: Hahnchenschenkel mit Paprikasauce’, Gemise und Reis

und Mascarponecreme!!

Vegetarisches Menii: Vollkorntaler’# mit Paprikasauce’, Gemiise und Reis
und Mascarponecremell

Donnersiag. 16.04.2026

Hahnchen Uberbacken mit Tomaten, Zucchini, Mozzarellal! und Reis
Menii: Spaghetti’ mit vegetarischer Bolognesel%12 und Salat!!13
und Obstsalat

%W 17.04.2026

Mediterrane Gemiselasagne mit Paprika, Auberginen, Zucchini und Fetakase!!
Menii: Schlemmerfilet Bordelaise’ mit Méhren in Kasesauce’:11
und Kartoffeln und Quarkspeise!!

o Vegetarisches Menii: Broccoli-Nussecke’:16 mit Mohren in Kasesauce’:11

und Kartoffeln und Quarkspeise!!

Allergene und Zusatzstoffe:

1) Farbstoff

2) Konservierungsstoff

3) Antioxidations

4) Geschmacksverstarker

5) SiiBungsmittel
6) Phosphat

7) Glutenhaltiges Getreide
8) Eier*

9) Fisch*

10) Soja*

11) Milch einschl. Laktose
12) Sellerie*

13) Senf*

14) Sesam*

15) Schwefeldioxid
16) Nisse*

17) Erdniisse*

mittel

7,90€
8,80€

8,80€

7,70€
8,80€

8,80€

7,90€

8,80€

8,80€

8,50€

8,10€

7,90€

9,50€

9,50€

Unsere Offnungszeiten:

Montag — Freitag
- 14% Uhr
= 06421 9480112
18) Mandeln/Schalenfriichte [=] bistro-lavari@lebenshilfewerk.net



